
 

Datum  12-09-2024 
Onderwerp Uitnodiging voor deelname aan onderzoeksproject Zie Elkaar 
 
Geachte docent,  
 
Binnenkort start aan de Universiteit Utrecht het onderzoeksproject “Zie Elkaar” dat inzicht wil 
krijgen in hoe mbo-studenten zichzelf en elkaar zien. Dit project doen wij in samenwerking met 
het expertisepunt burgerschap van de mbo-raad. Middels deze brief willen we u graag 
informeren over dit project u uitnodigen om met uw klas of klassen hieraan deel te nemen. 
 
Waar gaat dit onderzoek over? 
Veel jongeren met een migratieachtergrond voelen zich Nederlands en ook horend bij de cultuur 
van hun (groot)ouders. Het horen bij meerdere culturele achtergrond kan positief zijn, want 
opgroeien in meerdere culturen geeft deze jongeren handvatten om de complexe werkelijkheid 
van de samenleving te navigeren. Echter, veel van deze jongeren worden niet altijd als zodanig 
erkend. Jongeren met bijvoorbeeld een Marokkaanse achtergrond worden wegzet als 
“Marokkanen” terwijl zij zichzelf als Nederlander of Marokkaanse Nederlander beschouwen. Of 
zij worden door hun Marokkaanse groepsgenoten gezien als “te Nederlands” om bij de 
Marokkanen te horen.  
 
Daarom richt project Zie Elkaar zich op hoe studenten zich verbonden voelen met bepaalde 
groepen en culturen. Als onderdeel hiervan zijn wij benieuwd hoe studenten zichzelf en elkaar 
zien, omdat dit niet altijd overeen hoeft te komen. Daarbij richten wij ons op thema’s zoals 
(culturele) identiteit, culturele verschillen, hoe (etnische) groepen in Nederland met elkaar 
omgaan, en de onderlinge relaties in de klas. Hiermee proberen we inzicht te krijgen in hoe 
culturele achtergrond en de percepties hiervan een rol spelen in de dagelijkse ervaringen van 
studenten. Zo willen wij manieren achterhalen waarmee we jongeren kunnen empoweren om 
elkaar te zien zoals ze zichzelf zien.  
 
Praktische informatie   
Het onderzoek vindt plaats in schooljaar 2024-2025 en bestaat uit twee afnamemomenten 
tijdens een lesuur: eind november 2024 – januari 2025 en mei/juni 2025. Op deze momenten 
vullen studenten een vragenlijst in (±30 – 40 minuten) op hun smartphone/laptop middels 
interactieve software. Deze software is in samenwerking met mbo-studenten ontwikkeld. Tijdens 
het afnamemoment is een onderzoeksassistent aanwezig in de klas om de vragenlijst af te 
nemen en eventuele vragen te beantwoorden. De afnamemomenten zullen we inplannen op 
een moment dat voor u uitkomt. Een week voorafgaand aan het afnamemoment vragen wij u 
om de studenten een informatievideo te laten zien en een informatiebrief aan hen mee te 
geven.  
 
Wat levert meedoen aan het onderzoek op?  
Deelname aan dit onderzoek leidt tot verschillende opbrengsten voor u als docent, de 
studenten, en de school: 

• Een digitale vaardigheidstraining voor studenten voor het bespreken van moeilijke 
thema’s (zoals culturele verschillen) die u kunt inzetten in de klas. 

• Lesmateriaal op basis van de onderzoeksresultaten: Hoe kunnen we jongeren 
empoweren om elkaar te zien zoals ze zich zelf zien? 

• Een schoolrapportage van de onderzoeksresultaten. 
• Een workshop voor docenten. 

 
 



 

Meedoen?  
U en/of geïnteresseerde collega’s kunnen zich uw (hun) klas(sen) aanmelden via e-mail 
zieelkaar@uu.nl of via zieelkaar.sites.uu.nl. Bij vragen kunt u contact met ons opnemen via 
zieelkaar@uu.nl. Wij zijn altijd bereid om meer toelichting te geven over het onderzoek. 
 
Wij hopen dat u een goed beeld heeft van de inhoud van het onderzoek en kijken uit naar een 
samenwerking tussen u en project Zie Elkaar. Zo hopen we samen manieren te achterhalen 
waarmee we jongeren kunnen empoweren om elkaar te zien zoals ze zichzelf zien.  
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Dr. Tobias Stark 
Universitair hoofddocent 
Universiteit Utrecht 
zieelkaar@uu.nl 
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